
 

   
 

 

 

 

 

XXXV КУБОК БАШКОРТОСТАН ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ 

(ДИСТАНЦИИ – СПЕЛЕО) «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ-2022» ПАМЯТИ А. А. АФАНАСЬЕВА,  

№ СМ в КП 2991 

6-7 марта 2022 г.                                  РБ, г. Уфа, скалодром «ROCKLANDS» 

 

 

 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 
 

1. Общая информация 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«Спортивный туризм», утвержденными приказом Минспорта России № 255 от 

22.04.2021 (далее – Правила), Условиями проведения соревнований на дистанциях, 

Инструкцией по технике безопасности при проведении соревнований (далее – 

Инструкция). 

Участники соревнований – один или несколько спортсменов, принимающих 

участие в соревнованиях. 

Дистанция – участок естественного и (или) искусственного рельефа между 

стартовой и финишной линией с комплексом судейского оборудования. Преодоление 

дистанции заключается в прохождении группой (участником) этапов в порядке, 

установленном Условиями прохождения дистанции  

Основное специальное снаряжение – снаряжение, взятое группой (участником) 

на дистанцию для прохождения этапов и выполнения технических приемов, которое 

соответствует требованиям Правил работы с веревкой по технике SRT. 

Индивидуальный комплект – комплект снаряжения, необходимый для 

безопасного передвижения спортсмена по навеске SRT. 

Технические приемы – технические приемы, необходимые для преодоления 

дистанции «Спелеотехника» и «Транспортировка спелеолога» 

Организация навески – это комплекс работ по закреплению основной веревки 

на рельефе, направленный на создание безопасного и удобного маршрута 

передвижения спортсмена на вертикальном рельефе. 

 

2. Организаторы соревнований 

➢ Министерство спорта Республики Башкортостан; 
➢ Федерация спортивного туризма Республики Башкортостан; 
➢ Комиссия спелеотуризма ФСТ РБ; 
➢ Спелеоклуб имени Валерия Нассонова. 

 

3. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся с 6 по 7 марта 2022 г. на закрытом скалодроме 

«ROCKLANDS» по адресу: г. Уфа, ул. Ростовская 18б. 

 

 



4. Программа соревнований 

 

03.03.2022 (четверг) 

18:00-22-00 – комиссия по допуску, выдача стартовых номеров для уфимских команд 

04.03.2022 (пятница) 

18:00-22-00 – комиссия по допуску, выдача стартовых номеров для уфимских команд 

 

Не позднее 4 марта на станице https://vk.com/zvufaбудет размещён видеопоказ 

дистанций всех классов. Там же можно будет задать вопросы по дистанциям и 

ознакомиться с протоколами показа. 

 

05.03.2022 (суббота) 

10:00 – 22-00 – подготовка трасс 

06.03.2022 (воскресенье) 

10:00 – старты на дистанциях  

21:00 – закрытие дистанций 

07.03.2022 (понедельник) 

09:00 – старты на дистанциях 

16:00 – предварительные результаты соревнований; 

17:00 – подведение итогов, награждение победителей и призеров; 

В программе возможны изменения! 

 

Формат соревнований в условиях covid-ограничений – прохождение обеих 

дистанций командой (связкой) за один день. То есть для каждой делегации будет 

выделено время, в которое она пройдет все свои дистанции. Вопросы о нахождении 

участников до или после стартов в качестве зрителей, а также о проведении 

торжественного открытия и награждения будут решаться непосредственно перед 

соревнованиями, об этом мы объявим дополнительно. 
 

5. Количество и класс дистанций 

Соревнования проводятся на дистанциях 2 (второго), 3 (третьего) и 4 

(четвертого) классов. Дистанции оборудованы на искусственном скальном рельефе и 

включают в себя препятствия, созданные с применением судейского оборудования.  

 

Перечень дистанций: 

 

Соревнования на дистанциях четвертого классапроводятся на двух дистанциях:  

1. Дистанция-спелео 0840131811Я «Спелеотехника». Длина дистанции не менее 

150м, суммарная высота подъема не менее 60 м. 

2.Дистанция-спелео-связка 0840261811Я «Спелеотехника». Состав команды 2 

человека, мужские и женские связки. Длина дистанции не менее 150м, суммарная 

высота подъема не менее 60 м.  

 

Соревнования на дистанциях третьего классапроводятся на двух дистанциях:  

1. Дистанция-спелео 0840131811Я «Спелеотехника». Длина дистанции не менее 

100м, суммарная высота подъема не менее 45 м. 

https://vk.com/zvufa


2.Дистанция-спелео-связка 0840261811Я «Спелеотехника». Состав команды 2 

человека, мужские и женские связки. Длина дистанции не менее 100м, суммарная 

высота подъема не менее 45 м.  

 

Соревнования на дистанциях второго классапроводятся на двух дистанциях: 

1. Дистанция-спелео 0840131811Я «Спелеотехника». Длина дистанции не менее 60м, 

суммарная высота подъема не менее 30м. Дистанция лично – командная. 

2. Дистанция-спелео-группа 0840271811Я «Спелеотехника». Состав команды 4 

человека, из них не менее 1 мужчины, не менее 1 женщины. Длина дистанции не менее 

60м, суммарная высота подъема – не менее 30м.  

 

Условия дистанций будут размещены не позднее 4 марта на странице 

https://vk.com/zvufa.  

 

6. Требования к участникам и условия их допуска 

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды муниципальных 

районов РБ, туристских и спортивных клубов, команды ВУЗов, туристских 

организаций, предприятий, включенные в заявку на соревнования, при наличии 

соответствующего медицинского допуска и необходимого снаряжения.  

Основной состав на дистанциях 2 класса: 4 человека (не менее 1 мужчины, не 

менее 1 женщины); один запасной, судья, представитель команды. Участие более 

одной женщины допускается, но привилегий не дает. Выступление одного участника в 

двух разных командах и на двух разных классах дистанций не допускается. 

Состав связки на дистанциях 4 и 3 класса – 2 человека. ММ или ЖЖ. 

Один спортсмен не может быть в составе разных групп. 

 

Возраст и спортивная квалификация определяются по таблице: 

Класс дистанции 

Допускаемый возраст участников 

согласно  

п. 2.1 Регламента 

Спортивная 

квалификация  

(не ниже) 

4 14 и старше 3 разряд 

3 12 и старше без разряда 

2 10 и старше без разряда 

Возраст участников определяется календарным годом, в котором участнику 

соревнований исполняется соответствующее количество лет. 

 

Размещение, проживание и питание команд – самостоятельно. 
Команды обязаны иметь сменную одежду спортивную одежду и обувь.  

Всем командам рекомендуется иметь единую парадную форму и флаг района РБ 

или клуба. 

7. Определение результатов 

Победители на дистанциях – спелео, спелео – группа, спелео - связка 

«Спелеотехника» определяются по наименьшей сумме времени прохождения 

дистанции и штрафного времени.  

Результаты среди мужских и женских связок подводятся отдельно.   

Результат в командном зачете на дистанциях – спелео в 4 и 3 классах 

определяется по сумме мест всех участников, во 2 классе – трех участников, один 

женский результат, не менее одного мужского. В случае равенства суммы мест на 
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дистанциях спелео предпочтение отдается команде, имеющий лучший женский 

результат.  

Победитель соревнований определяется по наименьшей сумме мест, полученных 

командой (связкой) на отдельных дистанцияхв командном зачете. В случае равенства 

суммы мест предпочтение отдается связке, имеющей лучшее место на дистанции - 

связка «Спелеотехника» на дистанциях 4 и 3 класса и команде на дистанции - группа 

«Спелеотехника» на дистанциях 2 класса.  

 

8. Награждение 

Спортсмены, занявшие призовые места (1-2-3) на дистанциях, мужчины и 

женщины отдельно, награждаются грамотами, медалями и призами.  

Команды и связки (ММ и ЖЖ отдельно), занявшие призовые места (1-2-3) на 

дистанциях, награждаются грамотами, медалями и призами. 

Команды и связки, занявшие призовые места в общем зачете, награждаются 

грамотами. 

9. Финансирование 

Расходы по подготовке и проведению спортивных соревнований осуществляется 

в соответствии с нормами, утвержденными приказом ММПС РБ № ОД-353 от 

15.10.2020 г. «О внесении изменений в Порядок финансирования за счет средств 

бюджета Республики Башкортостан расходов на проведение мероприятий, 

включенных в календарный план официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Министерства молодежной политики и спорта Республики 

Башкортостан, утвержденный Приказом Министерства молодежной политики и 

спорта Республики Башкортостан от 31.12.2015 г. № ОД-13-09», за счет средств, 

предусмотренных на финансирование государственного задания на 2022 год. 

Финансирование за счет бюджета РБ, включает в себя оплату услуг обеспечения и 

проведения спортивного мероприятия (ИТО услуги, ЭТО услуги, услуги 

спортсооружения), приобретение наградного материала (кубки, медали, грамоты). 

Расходы, связанные с проездом команд на соревнования, питанием в пути и в 

период проведения соревнований, оплатой заявочного взноса, проживанием несут 

командирующие организации или сами участники. 

Заявочный взнос для участия в соревнованиях можно подать одновременно с 

предварительной заявкой: 

Срок приема предварительных заявок и заявочного взноса 

дата 4 класс 3 класс 2 класс 

До 19 февраля (включ.) 600 500 300 

До 26 февраля (включ.) 700 600 400 

До 4 марта (включ.) 800 700 500 

 

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Ответственность за безопасность проведения соревнований, соответствие 

дистанций заявленным классам и применяемое судейское снаряжение несет 

проводящая участников и соответствие их подготовки требованиям, предъявленным 

организация и ГСК. Ответственность за безопасность применяемого личного и 

группового снаряжения несут представители команд или сами участники. 

Ответственность за квалификацию к дистанциям соревнований, несут представители 

команд. Ответственность за соблюдение мер безопасности, за здоровье и жизнь 

участников команды вне дистанции несут представители команд. Голова каждого 



участника соревнований должна быть защищена каской. 

Участники соревнований обязаны знать и соблюдать Правила, Положение о 

соревнованиях, Условия соревнований, а также Инструкцию, с которой они должны 

быть ознакомлены под личную подпись. Нарушения Инструкции может являться 

основанием для снятия участника или делегации с соревнований. 

 

11. Страхование участников 

Организаторы обеспечивают страхование участников от несчастных случаев по 

4 группе риска спортивный туризм на сумму не менее 50 000р на дату выступления. 

 

12. Заявки на участие 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях должны быть поданы не 

позднее 4 марта на сайте https://zvspeleo.ru/ 

 

В комиссию по допуску необходимо предоставить: 

• Именные заявки на каждую команду и связку отдельно; 

• Медицинские справки (при отсутствии медицинского допуска в заявке) с 

печатью медицинского учреждения и врача, проводящего осмотр; 

• Паспорта участников (свидетельства о рождении); 

• Классификационные книжки спортсмена или приказы о 

присвоении/подтверждении разряда; 

• Инструкция по ТБ, подписанная всеми участниками; 

• Разрешение родителей (для несовершеннолетних); 

• Полис обязательного медицинского страхования (рекомендуется иметь с собой 

на соревнованиях). 

 

Комиссия по допуску состоится 3 и 4 марта с 18-00 в СК им. В. Нассонова по 

адресу г. Уфа, ул. Ленина 43. 

Сканы документов от иногородних делегаций принимаются онлайн до 20.00     

4 марта и передаются в комиссию по допуску. Документы принимает Дилара 

Галиахметова в личные сообщения ВКонтакте  (https://vk.com/poisonheart666) или на 

электронный адрес nassonovaufa@gmail.com. 

Не позднее, чем час до старта первых участников иногородние делегации сдают 

в секретариат соревнований оригиналы: 

• именных заявок;  

• медсправок; 

• квалификационных книжек спортсменов (или приказов о присвоении разрядов);  

• инструкции по ТБ, подписанная всеми участниками; 

• разрешения родителей.  

После предоставления оригиналов документов иногородние делегации получают 

номера участников и раздаточный материал. 

 

В случае отсутствия или несоответствия требованиям вышеперечисленных 

документов участник (связка/команда/делегация) до участия в соревнованиях не 

допускаются. 
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